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Sehr geehrte Mitglieder des SV 98/07 Seckenheim, liebe

Freundinnen und Freunde des Vereins,

herzlichen Gluckwunsch zum 125-jahrigen Bestehen des SV
98/07 Seckenheim!

125 Jahre — das ist flr einen Sportverein eine stolze Zeit.

Gegrindet als FulZballgemein-schaft 1898 und erweitert um
die Turnerschaft 1907 wurde mit der Fusion 1970 die heutige SV 98/07 Seckenheim geschaffen. In dieser
Zeit ist es gelungen, durch ein stetig angepasstes Angebot verschiedenster Sportarten den Verein

zukunftsfahig auszurichten und zu erhalten.

Mit dem SV 98/07 Seckenheim verbindet mich persénlich ein ganz besonderes Ereignis. Anfang 2021, gleich
zu Beginn meiner Amtszeit als Sport-Birgermeister, erfolgte eine wichtige Weichenstellung fur die
erfolgreiche Zukunft des Vereins. Die Stadt Mannheim Ubergab dem Verein ihre Bezirkssportanlage. Im
Gegenzug kann auf der Otto-Bauder-Anlage, der langjdhrigen Heimat des Vereins, kinftig dringend
bendtigter Wohnraum geschaffen werden. Im Zuge dieses Flachentauschs erfolgte die Modernisierung der
Anlage, so dass der SV 98/07 Seckenheim nun eine der mondernsten und besten Sportanlagen im
Stadtgebiet sein Eigen nennen darf. Aber nicht nur die Freisportanlage, auch das Vereinshaus wurde

vollumfanglich saniert. Investitionen in eine nachhaltige, lebendige und sportliche Zukunft!

Mein persdnlicher Dank gilt dem Vorstand, allen Mitgliedern und ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern fir
ihren taglichen und fortwahrenden Einsatz. Ich winsche dem SV 98/07 Seckenheim ein erfolgreiches

Jubildumsjahr und vor allem viel Gliick und Tatkraft fir die nachsten Jahre und Jahrzehnte.
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Ralf Eisenhauer



Blrgermeister

¥ Badischer
Sportbund

Herzliche Gliickwiinsche und Anerkennung

Der SV 98/07 Seckenheim e.V. begeht in diesem Jahr ein bemerkenswertes Jubilaum.
Einhundertfinfundzwanzig Jahre sind seit dem Tag der Griindung vergangen, und sicherlich konnten sich
die sportbegeisterten Menschen damals noch nicht vorstellen, welchen Werdegang der Verein nehmen und
welches Gesicht er nach diesem, von vielen verschiedenen Facetten gepréagten Zeitraum einmal haben wird.
125 Jahre wirkungsvolles Miteinander im Verein sind ein feierlicher Anlass, um mit Stolz auf die bisherige
Geschichte und das gemeinsam Erreichte zurtickzublicken.

Am ersten Marz 1898 wurde in Seckenheim eine Ful3ballgesellschaft gegriindet, welche schon bald der
hdchsten Spielklasse angehorte. 1907 wurde die Freie Turnerschaft gegrindet. Aus diesen beiden Anfangen
hat sich bis heute ein erfolgreicher Verein entwickelt, der seinen mehr als 600 Mitgliedern in den
unterschiedlichsten Abteilungen die Gelegenheit zu gemeinschaftlicher und sportlicher Freizeitbetéatigung
bietet. Generationen von aktiven und passiven Mitgliedern haben beim Training, im Wettbewerb und bei
vielseitigen geselligen Anlassen und Veranstaltungen auf der Sportplatzanlage an der Hilhnerfarm sowie im
Vereinshaus Freude, Freunde und sicherlich auch ein Stuick weit Heimat gefunden.

Mittlerweile ist der Verein flr seine Mitglieder zu einem wichtigen Element der Alltagskultur geworden. Die
Wirkung des Sports reicht dadurch in unserer heutigen Gesellschaft weit Uber den Wettkampf hinaus und
Vereine nehmen gleichzeitig wertvolle soziale und péadagogische Funktionen ein, indem sie grundlegende
Werte wie Teamgeist, Fairness, Toleranz und Verantwortungsbewusstsein vermitteln. Durch die grol3e
Auswahl an Angeboten fiir Kinder und Jugendliche zeigt der Verein sein ausgezeichnetes Wirken.

Der Badische Sportbund Nord gratuliert dem SV 98/07 Seckenheim, der Vorstandschaft sowie allen
Mitgliedern ganz herzlich zum 125-jahrigen Jubilaum. Meinen persoénlichen Dank und meine Anerkennung
mochte ich denjenigen aussprechen, die in diesem Zeitraum mit ihrem unermudlichen Einsatz Verantwortung
zum Wohle des Vereins und der Gesellschaft ibernommen haben. Ich wiinsche dem SV 98/07 Seckenheim
fur die nachsten Jahre und Jahrzehnte alles Gute, stets viel Freude und Erfolg bei der aktiven, sportlichen
Betatigung sowie ein kommunikatives Vereinsleben und allen Gasten der Jubilaumsveranstaltung zahlreiche,
in Erinnerung bleibende Momente.
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Gert Rudolph
Président des Badischen Sportbundes e.V.



Liebe Mitglieder und Freunde des Vereins,

125 Jahre SV 98/07 Seckenheim — wir sind alle sehr stolz darauf, dass unser Verein
in dieser schnelllebigen Zeit ein solch beeindruckendes Jubilaum feiern kann.

Bei allen Hohen und Tiefen, die der Verein in dieser langen Zeit durchlebt hat, waren
es immer die hochengagierten Menschen, die einen Grol3teil ihrer Freizeit fir den
Verein aufgebracht haben und durch ihre ehrenamtliche Arbeit und Verantwortung den Verein getragen
haben. Daher gilt mein besonderer Dank allen, die mit viel Idealismus als Vorstande, Geschéftsfuhrer,
Abteilungsleiter, Trainer, Ubungsleiter oder Helfer in unserem Verein aktiv sind.

Damit wir noch viele weitere Jubilden feiern kénnen, wurde der SV 98/07 durch den Sportstattentausch - von
der Otto-Bauder Sportanlage zur Bezirkssportanlage am Neckar - zukunftsfahig gemacht. Mit der
Modernisierung der Bezirkssportanlage sowie der umfangreichen Sanierung des Vereinshauses stehen uns
nun wieder ansehnliche und voll funktionsfahige Sportstatten zur Verfligung. Dartber hinaus ist unser Verein
nun auch finanziell wieder gut aufgestellt, so dass wir unbeschwert in unser Jubilaumsjahr gehen kénnen.

Ich wiinsche allen Mitgliedern unseres Vereins viel Spald bei den Jubildumsveranstaltungen und hoffe, dass
wir auch weiterhin viele neue Mitglieder flir unsere Sportangebote begeistern kénnen.

Michael Greulich
Vorstandsvorsitzender

SV 98/07 Seckenheim



Gestern

Am 1. Marz 1898 gegrundet, spielte die Fuliballgesellschaft Seckenheim bereits 1900 in der hochsten
Spielklasse. 1903 wurde der FuBballplatz errichtet. Am 7. Marz 1907 wird die ,Freie Turnerschaft”
Seckenheim gegriindet. Schon 1919 werden die ersten
Synergien zum FC Badenia gelegt, es gibt einen
Zusammenschluss zu FuRRballvereinigung 1898. Als 1921,
durch die Abwanderung einiger Spieler, die Freien Turner
eine FuBballabteilung griinden, ist der Grundstein fur die
ersten Lokalderbys gelegt.

1928 steigt die Ful3ballvereinigung in die Bezirksliga auf.

Wahrend des 2. Weltkriegs kommt das Vereinsleben zum
Erliegen.

Aber schon im Herbst 1945 wird der Spielbetrieb der
FuRballvereinigung wieder aufgenommen. Auch die
ehemaligen Mitglieder der Freien Turnerschaft bleiben
nicht untatig und griinden die ,Freie Sportgemeinde Seckenheim®. Zu diesem Zeitpunkt scheitert jedoch,
nach monatelangen Besprechungen, ein Zusammengehen der beiden Vereine. Den Traum vom eigenen
Sportplatz konnte der Sportverein 07 am 15. August 49 mit der Einweihung des ,Lochs* an der ehemaligen
Huhnerfarm verwirklichen. In Selbsthilfe und mit eigenen Mitteln war aus dem ehemaligen Schuttloch ein
Sportplatz entstanden. 1951 andert die freie Sportgemeinde Seckenheim ihren Namen in SV 07 Seckenheim
eV. Im Juni 1957 wird voll Stolz das 50-jahrige Jubilaum begangen, indem das Festspiel der Turnerinnen
den Hohepunkt bildet. Diesen Namen bringt die ehemalige ,Vereinigung“ am 25.04.1970 auch mit in die
,Ehe*, als beide Vereine nach Zustimmung in der jeweiligen Hauptversammlung fusionieren. Dieser Termin
geht als denkwdurdiger Tag in die Geschichte beider Vereine ein. Der SV 98/07 Seckenheim eV ist geboren.
Schnell kommen auch neue Abteilungen hinzu. Tennis, Ski, Wandern, Kegeln. Die Turnabteilung bekommt
mit Mutter-Kind und Geratturnen neue Sparten, die LG (Leichtathletik Gemeinschaft) wird gegriindet und st
sich rund 25 Jahre spater wieder auf. Seit 2006 gibt es auch im Sportverein wieder eine eigene
Leichtathletikabteilung. Trendsportarten wie Badminton, HipHop , Kick-Boxen und Basketball kommen
hinzu. Das Angebot der Turnabteilung wird auf alle Alterklassen von 1-99 Jahre erweitert. Auch der
Freizeitsportbereich kommt mit Schnirles, die umgangssprachliche Abkirzung fir Ful3balltennis und Boule
nicht zu kurz.




Heute

Ein moderner Verein mit einer neuen Sportanlage.

Viel Platz, aber auch viel Arbeit, die Otto-Bauder-Anlage oder bei Alt-Seckenheimern - s"Loch, das war der
Sportplatz des SV 98/07 Seckenheim. In den letzten Jahren kam das Bestreben der Stadt Mannheim zu
wachsen hinzu und mehr Wohnflache anbieten zu konnen. Dies alles und noch viele andere Uberlegungen
veranlassen den Vorstand des Sportvereins 2021 die Otto-Bauder-Anlage an die Stadt zurtickzugeben und
zum 1.Mérz 2021 die BSA zu Gibernehmen.

Mittlerweile wurde viel investiert und die BSA fir die neuen Aufgabe als Sportstatte fur die FuRballer und
Leichtathleten fit gemacht. Hochsprung, Stabhochsprung, eine grundlegende Sanierung der Laufbahn mit
einem hochmodernen, schnellen Belag, Modernisierung der Weitsprunganlage, Diskus-sowie
KugelstoRanlage, Kleinspielfeld fur Hand- und Basketball, Speer- und Ballwurf, eine Boule-Anlage,
Kunstrasen innerhalb der 400-m Rundbahn, Container fir Material und Gerate, Umkleidekabinen und vieles
mehr. Sie kann sich sehen lassen, ,unsere“ BSA. Aber auch im Vereinshaus wurde investiert, erneuert,
modernisiert, saniert. Neue energetische Fenster, der Vorraum, sowie die Umkleidekabinen bekamen ein
neues, modernes Gesicht, die Sporthalle ist neu gefliest, die Decke erneuert, frisch gestrichen und nicht nur
dank der neuen Lampen viel heller. Im 1. Obergeschoss erstrahlt der Lore-Marzenell in neuem Glanz. Auch
hier wurde nicht mit Farbe und anderen Materialien gespart. Neue Bdden, neue Decke und Plissees an den
Fenstern, erinnern weniger an einen Saal, als mehr an ein Wohnzimmer. Die Toilettenanlagen wurden
saniert. Die Heizung wurde auf umweltfreundliche Fernwérme umgestellt. Zu allerletzt ging es den
AuBenanlagen an den Kragen. Vor der groRen Vereinshalle wurde ein Beet angelegt, mit Blischen,
Strauchern und Baumen. Schon im Marz reckten sich die gepflanzten Tulpen neugierig nach den ersten
Sonnenstrahlen. Im Frihjahr ging es im Hof weiter, neuer Bodenbelag, Elektrik, Beleuchtung, neue
Entwasserung und auch hier eine neue Bepflanzung ringsum.

Dadurch finden auch alle Hallensportarten nun ein schones, helles und vor allem modernes Ambiente vor.

So gerlstet und ausgestattet mit vielen engagierten Trainerinnen und Trainern startet der SV 98/07
Seckenheim positiv in die Zukunft.




Jubilare im Jubildumsjahr

25 Jahre

René Straufd

Angelika Gruber

40 Jahre

Helmut Blimmel

50 Jahre

60 Jahre

Ludwig Seit




Der Vorstand

Auf dem Bild v.I.n.r

Bernhard Erbacher, Claudia EliBer, Jens Weber, Michael
Greulich, Wilfried Pfliegensdérfer (es fehlt Roland
Seubert)

Betreuen unsere Mitglieder in allen Fragen und sind
Ansprechpartner fiir alles rund um die Verwaltung

Ursula Karch, Claudia EliBer




Die Abteilungsleiter
iy

® FuRball — Michael Greulich

N/

Turnen — Kerstin Greulich, Valentina Koger e

~
A Leichtathletik — Gerhard EliRer

=

Badminton — Rainer Grossle, Mia Ahlert 3N\

&
h Kickboxen — Stefan Keller

0/

Basketball — Mihael Raic /
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Badminton

Wer einem Badmintonspieler sagt, im Grunde kénne der Sport doch gar nicht so schwer sein, Federball habe
schlie3lich jeder schon gespielt, der riskiert es durchaus, seinem Gegentber ein breites Grinsen zu
entlocken.

Denn Federball und Badminton trennen Welten. Das ist ungefahr so, als wenn man Schnirles mit Ful3ball
vergleicht.

Uns alle hier eint, dass keiner auf das Spielfeld geht, um zu verlieren. Entsprechend verbissen und emotional
kann es wahrend der Spiele manchmal zugehen. Wenn also ein Schlager Richtung Buhnenvorhang fliegt,
oder die Weichbodenmatten den ein oder anderen Schlag kassieren, dann ist Alltag angesagt in der
Badminton-Abteilung des SV 98/07!

Hinter Hitzigkeit und Herzblut versteckt sich jedoch bei uns allen — 15 in der Jugend und ca. 30 Spieler:innen
bei den Erwachsenen — Leidenschaft und Spal3 am Sport.

Diese tragt unsere Abteilung nun schon mindestens seit den beginnenden 90er Jahren. Was mit einem
Training mittwochs flr die Erwachsenen begann, wurde donnerstags mit dem Training fir die Jugend
fortgesetzt und letztlich — da wir noch lange nicht genug hatten von der schnellsten Ballsportart der Welt —
durch eine zusatzliche Trainingseinheit Sonntagsabends erweitert. So kommen immer zwischen 8 und 12
Spieler:innen regelmaflig zusammen, um miteinander zu spielen, sich zu messen, besser zu werden und
gemeinsam Sport zu machen.

Bei manchen von uns reichten die sportlichen Ambitionen letzten Herbst sogar so weit, dass sich ein paar
von uns optimistisch fur ein Hobbyturnier im hessischen Rennerod anmeldeten. Zwei Herren- und zwei
Mixed-Doppel reisten im November zur Badmintonnacht und genossen einen spielreichen Abend, bei dem
wir zwar keine Siegertreppchen bestiegen, aber wertvolle Erfahrungen sammelten und unseren
Zusammenhalt stéarkten. Auch dieses Jahr werden sich sicherlich einige aus unserer Runde finden, die sich
auf den Weg nach Rennerod machen werden, um bis weit nach Mitternacht um die besten Platze Badminton
Zu spielen.
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Basketball

Im November 2019 kehrte die Basketball Abteilung unter neuer Leitung wieder in das Sportangebot des SV
Seckenheim zurlick. Leider war zu diesem Zeitpunkt nicht abzusehen, dass die Rulckkehr zum
Trainingsbetrieb unter erschwerten Bedingungen stattfinden wirde. Durch die im Folgejahr 2020
ausgebrochene Corona Pandemie wurde die geplante Ruckkehr zum Trainingsbetrieb in ungewisse Ferne
geruckt. Trotz der unginstigen Umstande wurde am Plan, Basketball als weitere Sportart im Verein
anzubieten, festgehalten. So wurde der Trainingsbetrieb erst im Frihjahr 2021 - wie fur alle Sportarten -
zunachst noch unter eingeschrankten Bedingungen aufgenommen.

Nach der Pandemie konnte wie geplant Interessierten im Rahmen einer Freizeitmannschaft die Moglichkeit
gegeben werden Basketball zu spielen. Es stellte sich allerdings schnell heraus, dass Basketball besonders
bei den Junioren sehr beliebt ist. So stromten tendenziell mehr Junioren als Senioren zur urspringlich
angebotenen Trainingszeit in die Halle, so dass eine zuséatzliche Trainingszeit explizit fur die Junioren
eingerichtet wurde, um den unterschiedlichen Bedirfnissen gerecht werden zu kénnen. Mittlerweile haben
seit der Wiederaufnahme des Trainingsbetriebs nach der Corona Pandemie insgesamt 20 Mitglieder den
Weg in die Basketball Abteilung des Vereins gefunden.

Der Fokus der Abteilungsarbeit liegt derzeit primar noch auf der Mitgliederakquise und der damit
verbundenen Etablierung des Breitensports. Die damit einhergehende Herausgliederung einzelner
Altersgruppen soll dazu dienen, ein fir jede Altersgruppe adaquates Basketballtraining gewahrleisten zu
kénnen. Zum jetzigen Zeitpunkt haben sich bei den Junioren die Altersgruppen U14 mannlich (mit den
Jahrgéngen 2010/2011) und U16 ménnlich (mit den Jahrgéangen 2008/2009) herausbilden kénnen. Daneben
sind die Altersgruppen U10 méannlich (mit den Jahrgangen 2014/2015) sowie die Altersgruppe U16 weiblich
(mit dem Jahrgangen 2008/2009) allméhlich dabei sich herauszubilden und freuen sich ebenso wie die
Freizeitmannschaft auf weitere Unterstlitzung. Sollte der aktuell positive Trend in der Mitgliederentwicklung
weiter anhalten, kann neben dem Breitensport allmahlich der Wettkampf- bzw. Leistungssport in Betracht
gezogen und - je nach Bedarf - eine Mannschaft am offiziellen Spielbetrieb des Deutschen Basketball Bundes
(DBB) angemeldet werden.

Auch wenn die Basketball Abteilung langsam wéchst, lasst sich dennoch optimistisch in die Zukunft blicken.
Ich bin froh Teil des SV 98/07 Seckenheim e.V. zu sein und mit meinem Engagement den Verein um die
Sportart Basketball erweitern zu kénnen. Ich hoffe, dass ich mit meiner Begeisterung fiir die Sportart
Basketball sowie mit gutem Training weitere Interessierte zum Basketball spielen im SV Seckenheim
motivieren kann.

Bedanken mdchte ich mich schlie3lich ganz herzlich beim gesamten Vorstand, durch den es tberhaupt
maoglich wurde Basketball wieder in das Sportangebot des Vereins aufzunehmen sowie fiir die tolle
Zusammenarbeit.

Mihael Rai¢

Abteilungsleiter Basketball g
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Boule

Mit Boule oder dem Boule-Spiel werden verschiedene Kugelspielarten bezeichnet. Die heute populérste
ist Pétanque, aber auch Bocciaist in Deutschland sehr bekannt. In Frankreich wird haufig Boule
Lyonnaise oder das daraus abgeleitete Jeu Provencal gespielt, in Grof3britannien Bowls.

Boule ist ein Prazisionssport. Mit Boule verbinden viele Deutsche das von den Franzosen auf 6ffentlichen
Platzen ausgetragene Freizeit-Kugel-Spiel. Der korrekte Name ist allerdings Pétanque. In der Regel sind es
Stahlkugeln mit einem Gewicht von 800 bis 1500 Gramm. Die Spielkugeln mussen mit
Unterscheidungsmerkmalen versehen sein, damit jede Spielkugel jedem Spieler zugeordnet werden kann,
wobei ein Spieler gleiche Spielkugeln nutzen darf. AulRerdem benétigt man ein abgestecktes Spielfeld und
naturlich ehrgeizige Mitspieler.

Beides kann der Interessierte auf der BSA finden und zwar jeden Dienstag zwischen 15 und 17.30 Uhr. Dann
trifft sich die Boule Runde des Sportvereins um die Kugeln préazise zu werfen. SV-Urgestein Joseph ,Seppl*
Dausch kiimmert sich mit seiner Crew liebevoll um die Anlage und heil3t auch neue Mitspieler herzlich
willkommen.
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FuBball

Nach einer schwierigen Phase hat innerhalb der FuRRballabteilung vor einigen Jahren ein Umbruch mit einer
entsprechenden Neuausrichtung stattgefunden. Dies wurde leider durch die Corona-Pandemie etwas
gebremst, jedoch sind wir zuversichtlich, dass der eingeschlagene Weg richtig ist und uns entsprechend
voranbringen wird.

Durchweg erfreulich verlauft derzeit die Entwicklung im Jugendbereich, wo wir in verschiedenen
Altersklassen die Kooperation mit der TSG Seckenheim ausgebaut haben, um die zeitliche Belastung der
Jugendtrainer in Grenzen zu halten und fir die Jugendlichen eine optimale Betreuung zu gewahrleisten.
Trotz anfanglicher Bedenken lauft diese Kooperation derzeit zur Zufriedenheit aller Beteiligten.

Deutliche Zuwachse der Spielerzahlen kdnnen wir bei den Bambinis und der F-Jugend verzeichnen. Diese
beiden Jugenden umfassen die Altersklassen zwischen 4 und 8 Jahren. Hier tragt die gute Arbeit unserer
Trainer Frichte und sorgt fir ein positives Image. Wahrend bei den Bambinis nur trainiert wird, tragt die F-
Jugend einzelne Spieltage in Turnierform aus, bei denen beachtliche Zuschauerzahlen erreicht werden.

In der E-Jugend, die Altersklasse bis 10 Jahre, haben wir eine motivierte Mannschaft gemeldet, auch hier
werden die Spieltage jeweils in Turnierform durchgefihrt, wobei fur die Kinder der Spal3 am Spiel und nicht
unbedingt das Ergebnis im Vordergrund stehen soll. Dies wird vom Verband auch dadurch geférdert, dass
alle Spiele fur den Sieger nur mit 1:0 gewertet werden, unabhangig davon wie viele Gegentore die
unterlegene Mannschaft tatsachlich kassiert hatte.

In der D-Jugend (bis 12 Jahre) sind derzeit zusammen mit der TSG zwei Mannschaften gemeldet. Hier merkt
man schon einen hdheren Wettbewerbscharakter als in den kleineren Jugenden. Hier findet an den jeweiligen
Spieltagen nur ein Spiel statt und der Tabellenstand am Saisonende entscheidet bereits Uber Auf- und
Abstieg. Hier war in den letzten Jahren vor allem der Jahrgang 2010 erfolgreich, was die Mannschaft aktuell
in die hochste Kreisklasse im Kreis Mannheim geflhrt hat.

Nachdem wir bereits in den vergangenen Jahren einzelne Spieler der C-Jugend (bis 14 Jahre) mit einem
Gastspielrecht fir die Spielgemeinschaft Seckenheim/Friedrichsfeld ausgestattet haben, konnten wir ab der
Saison 22/23 als vollumfangliches Mitglied dieser Spielgemeinschaft unsere Spieler mit den eigenen SV
Spielerpassen und unserem Logo auflaufen lassen. Gleiches gilt ab der kommenden Saison auch fir die B-
Jugend (bis 16 Jahre). Somit hatten wir dann fir den Jugendbereich wieder Angebote flur Altersklassen von
4 bis 16 Jahren, was nach den Problemen vor einigen Jahren durchaus bemerkenswert ist.

Bei der 1. Mannschaft konnte nach einigen Jahren des Abstiegskampfs in der Kreisklasse A das
Leistungsniveau in den letzten drei Spielzeiten wieder auf einem ordentlichen Niveau stabilisiert werden. Hier
belegte man wieder gesicherte Platze im Tabellenmittelfeld, jeweils mit dem Ziel die Saison in der oberen
Tabellenhalfte abzuschliel3en. Sollte hier eine bessere Konstanz Uber eine gesamte Saison erreicht werden,
kann man fur die Zukunft auch wieder Platze unter den Top 5 anstreben.

Im Erwachsenenbereich haben wir zusétzlich unsere Privatmannschaft im Runden-Spielbetrieb angemeldet.
Hier tragt die konstant gute Arbeit unserer Trainer Friichte, so dass hier nach einem kleinen coronabedingten
Zwischentief nun wieder ein ordentlicher Zuwachs im Spielerbereich zu sehen ist. In der Tabelle werden
ebenfalls Platze in der oberen Tabellenhalfte angestrebt und erreicht. Bei der PM ist dem Trainerteam aber
vor allem auch der mannschaftliche Zusammenhalt wichtig, der regelmaRig durch ein geselliges
Beisammensein nach den Trainings und den Spielen geférdert wird.

Zu guter Letzt hat auch unsere Schniirles-Gruppe durch die Anderung des Trainingstages von Samstag auf
Dienstagabend wieder eine grof3ere Gruppe beisammen, die sich mit vollem Einsatz im Fuf3ball-Tennis
gegenubersteht. Jeder erfolgreiche Punkt wird von den Teams euphorisch bejubelt. Hier ist bemerkenswert
wie die Spieler aus verschiedenen Altersklassen (praktisch von 18 bis 80) zusammenspielen und
entsprechend Spafld am Sport und beim gemeinsamen Plausch nach dem Training haben.

Zum Abschluss des Berichts gilt ein besonderer Dank allen ehrenamtlichen Trainern, Schiedsrichtern,
Helfern und allen, die in welcher Form auch immer zur positiven Entwicklung der Abteilung beitragen.
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Gesundheitssport

Ganz neu im SV 98/07 Seckenheim eV ist die Abteilung Gesundheitssport.

Im Kurs ,Wirbelsaulengymnastik treffen sich Frauen und Manner egal welchen Alters, um gemeinsam etwas
gegen Rickenschmerzen zu tun oder diese zu vermeiden.

Unter erfahrener, zertifizierter Anleitung werden Ubungen zur Kraftigung und Dehnung der Muskulatur, sowie
zur Mobilisation der Gelenke und Wirbelsdule durchgefihrt. Dabei wird nicht nur der Ricken, sondern der
ganze Stitz- und Bewegungsapparat trainiert.

Um das Ganze abwechslungsreich zu gestalten, werden verschiedene Kleingerdate genutzt.
Ebenso gibt es Ubungen im Stand und auf der Matte.

Da der Kurs vom Badischen Behinderten- und Rehabilitationssportverband zertifiziert ist, werden die Kosten,
bei Vorlage einer arztlichen Verordnung, von der Krankenkasse vollstandig bernommen.
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Kick-Boxen

Bei uns im Verein wird nun schon seit etlichen Jahren getreten und geboxt. Hier im Sportverein trainieren wir
das klassische Kickboxen, mit Handtechniken aus dem Boxen und FuRtechniken vom Karate und

Taekwondo.

Darliber hinaus erlernen unsere Sportler auch gemeinsam die Fallschule. Daneben wird in den
Trainingseinheiten auch die Selbstverteidigung vom Trainer vermittelt.

Unser Trainer heil3t Stefan Keller, ist Deutscher Meister im Vollkontakt 1995, zudem 4facher Baden-
Wirttembergischer Meister und war 7 Jahre im Nationalkader aktiv. Seit 35 Jahre widmet er sich dem
Kickboxen, davon schon 30 Jahre als Trainer.

Im Training treffen sich wochentlich jeden Donnerstag Kinder ab 6 Jahren und Erwachsene. Das Training
wird auf das Alter und den Leistungsstand angepasst und bietet fur jeden Anspruch das Passende.

T
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Leichtathletik

Die Leichtathletikabteilung des SV 98/07 Seckenheim ist stolz Teil des 125-jahrigen Vereinsjubildum zu sein
und die Geschichte des Vereins mitpragen zu durfen. Nachdem die Leichtathletik in Seckenheim Anfang der
2000er Jahre mit der Auflésung der Leichtathletikgemeinschaft Seckenheim auf der Kippe stand, stellten sich
die Verantwortlichen im Sportverein der Herausforderung, die Leichtathletik in Seckenheim
wiederaufzubauen. Begonnen mit 20 Mitgliedern wuchs die Abteilung in den vergangenen gut 15 Jahren auf
Uber 230 Leichtathleten an. Den Grundstein fur diese Uberaus positive Entwicklung legte die Vereinsfiihrung,
die der neugegrindeten Abteilung eine grundsolide Basis und eine gesunde Vereinsstruktur zur Verfligung
stellte. Es bildete sich ein hochmotiviertes Team, welches mit klaren Zielen und neuen Ideen die
Leichtathletik in Seckenheim auf das nachste Level brachte. Heute bietet die Leichtathletikabteilung ein
vielseitiges Trainingsangebot fir jegliche Altersklassen. Angefangen in der Vorschulgruppe U8 Uben sich
Kinder ab finf Jahren spielerisch in den Grundformen Laufen, Springen, Werfen und bekommen ein breites
und vielseitiges Bewegungsangebot vermittelt. Die Altersklasse U10 definiert sich dber das
Kinderleichtathletik-System und legt den Fokus vermehrt auf den Ausbau koordinativer Fahigkeiten. Den
Ubergang in die ,klassische“ Leichtathletik bildet die Altersklasse U12, in der die Kinder Mischformen aus
der spielerischen Kinderleichtathletik sowie erste klassische Disziplinen vermittelt bekommen. Eine
vielseitige Ausbildung der 10- bis 11-jahrigen Kinder auf koordinativer aber auch vermehrt konditioneller
Ebene ist uns dabei immens wichtig, um die Grundlagen fur die ndchsten Altersstufen aufzubauen. Mit Eintritt
in die Altersklasse U14 beginnt die klassische Leichtathletik mit einem breiten Disziplinaufgebot, unter
anderem Sprint, Weitsprung, Speerwurf, Hirdenlauf, Diskuswurf, Hochsprung, KugelstoRen oder
Mittelstreckenlauf. Unser Fokus liegt dabei weiterhin Wert auf die vielseitige und breit gefacherte Ausbildung,
um die Kinder auf die zahlreichen Disziplinen bestmdglich vorzubereiten. Auch in der Altersklasse U16 steht
die vielseitige Entwicklung im Vordergrund. Dabei werden jedoch konditionellen Fahigkeiten durch erhdhte
Umfange und Intensitaten vermehrt trainiert. Ebenso werden bereits individuelle Schwerpunkte gesetzt, die
den folgenden Ubergang in die Jugendklasse U18 erleichtern. Ab der Altersklasse U18 beginnt die
Spezialisierung der Athletinnen und Athleten auf ein engeres Disziplinfeld. Leistungs- und zielorientiertes
Training mit erhdhten Umfangen bildet dabei den Fokus, sodass sich auf dem Weg in die U20 aus dem
engeren Disziplinfeld eine Spezialdisziplin herauskristallisiert. Ab der Altersklasse U20 bis in das
Erwachsenenalter bilden wir Athleten in ihren spezialisierten Disziplinen aus. All unsere Altersklassen und
Trainingsgruppen nehmen regelmafig an Wettkdmpfen und verschiedenen Meisterschaften teil. Von Kreis-,
Uiber Landes- bis hin zu Stddeutschen und auch Deutschen Meisterschaften qualifizieren sich vom SV 98/07
Seckenheim jedes Jahr zahlreiche Leichtathleten auf verschiedensten Wettkampfebenen und feiern grof3e
Erfolge. Wir bieten acht Leichtathletik-Gruppen sowie einen Lauftreff mit 2 Trainingsgruppen fiir Anféanger
und Fortgeschrittenen an. In der Freiluftsaison trifft sich auch unsere Sportabzeichen Gruppe regelmafig
und trainiert fleiBig fur das Ablegen des Sportabzeichens. Neben dem reinen Trainings- und
Wettkampfbetrieb stehen dariiber hinaus zahlreiche weitere Aktivitdten in der Leichtathletikabteilung an.
Immer in den Osterferien fahren die Athleten gemeinsam mit ihren Trainern und Betreuern ins Trainingslager,
um sich auf die bevorstehende Wettkampfsaison vorzubereiten. Weitere Abteilungsaktivitaten sind die
Erlebnistage fur Kinder und Jugendliche, Familienausflug, Grillfest, Skifreizeiten, und vieles mehr. Mit dem
Trainerteam, sowie Abteilungsleiter, Kampfrichterinnen, Jugend- und Fachwartinnen, sowie Verantwortliche
fur Offentlichkeitsarbeit und Statistik ist dieses Pensum an Arbeit und Aufwand zu bewerkstelligen, alle stellen
sich mit viel Engagement und Freude in den Dienst des Sports.




Turnen

Turnen ist Mannersache!

Das war es zumindest bei Grindung der Freien Turner 1907 der Fall. Dies blieb nicht lange so und Frauen
und Kinder eroberten die Turngeréte.

Heute tummeln sich 292 Mitglieder in der Turnabteilung des SV im Alter von knapp einem bis 100! Jahre, in
15 Gruppen und mit 16 Ubungsleitern.

Aber auch das klassische Turnen hat sich gewandelt. Es gibt mittlerweile so viel mehr als nur Gerétturnen!

Angefangen wird bei den ganz Kleinen, fur die unsere Ubungsleiter ganze Bewegungslandschaften in die
Halle zaubern, welche mit Eltern oder Grof3eltern erkundet werden. Danach geht es weiter im allgemeinen
Turnen, hier steht neben Spald und Spiel das erste Erkunden und selbstandige '

.Erturnen® der Gerate im Vordergrund. Die ,Profis* an den Geraten sind die
Turnerinnen unserer Donnerstagsgruppe, die sich ausschlieBlich an
Barren/Reck, Balken, Boden und Sprung vergnugen. Gerne machen die Kids fur
einen Auftritt einen Ausflug in die Akrobatik, dies steht zur Auflockerung auch
immer zwischendrin auf dem Trainingsplan. RegelmaRig nimmt diese Gruppe
auch an Wettkdmpfen auf Gauebene teil. Eine Vorbereitungsgruppe hierzu trifft
sich immer montags, um Grundlagen fiirs Geratturnen zu erlernen.

Weitere Trends kamen im Lauf der Jahre, einige blieben, manche gingen wieder.

Das Angebot der Turnabteilung wird im Erwachsenenbereich vervollstandigt
durch Body-Forming, Best Ager ab 50+, Kopf-Schulter-Nacken-Gymnastik und
Functional Fitness. Hier nutzen alle Gruppen die vorhandenen Handgerate in unterschiedlicher Intensﬂat und
Dauer. Bei den einen geht es mehr um die Gesundheit und den Wohlfiihl-Faktor in der Sportstunde, bei den
anderen stehen Kraft, Kondition und Fitness im Fokus.

Im Bereich Senioren und Hochaltrige gibt es mittlerweile 2 Gruppen fir Gymnastik und Sturzprophylaxe, die
auch auf3erhalb des Sports gerne gemeinsam unterwegs sind. Auch diese Gruppe ist gut mit verschiedenen
Handgeraten und Hilfsmitteln ausgestattet, so dass fir die Seniorinnen immer ein abwechslungsreiches
Training auf dem Programm steht.

Bei unseren Freitagssportler*innen kommt neben dem Ganzkdrpertraining auch der Spafd an
Mannschaftsspielen nicht zu kurz.

Aber auch das Tanzen wurde in die Turnabteilung integriert. Wer es sportlich mag ist mittwochs bei FitMix
gut aufgehoben, dort gibt es Dance-, Salsa- und Stepp Aerobic im Wechsel.

Reines HipHop Tanzen gibt es immer freitags. Getrennt nach Alter, kbnnen hier
Kinder und Jugendliche im Alter von 6- 18 zu coolen Beats tanzen und immer
wieder neue Choreografien erlenen. Fir alle, die das Ganze etwas professioneller
betreiben gibt es die Gruppe ,Extreme Bounce®. Diese absolviert nach dem
normalen Gruppentraining jede Woche noch eine Extrastunde zusatzlich, um sich
auf Auftritte und Wettbewerbe vorzubereiten. Die Friichte dieser Arbeit durfte die
Gruppe letztes Jahr als Sieger des Street Dance Contests Mannheim
einsammeln.

Die Turnabteilung ist aus dem klassischen Turnen der Anfange zu einer breit
aufgestellten Abteilung gewachsen.
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Yoga

Hatha Yoga wird bereits seit Tausenden von Jahren praktiziert. Bis heute ist dies der am meisten verbreitete
Yoga Stil weltweit. Beim Hatha Yoga werden Kdrperibungen, die sogenannten Asanas, mit Atemibungen
kombiniert

Beim Hatha Yoga stehen kraftigende Ubungen im Fokus, aber auch Ubungen zur Férderung der
Beweglichkeit. In einer klassischen Hatha Yoga Stunde wechselst du langsam zwischen einzelnen Posen
und stimmst deine Atmung auf die kontrollierten Bewegungen ab. Auf eine Phase der Anspannung folgt
immer eine Sequenz der Entspannung. Ziel ist die kdrperliche und mentale Ausgeglichenheit. Hatha Yoga
soll Dir Stabilitat geben und helfen, Deine Mitte zu finden.

,Ha" bedeutet auch Sonne und ,Tha“ Mond. Damit wird ausgedriickt, wie durch die Ubungen des Hatha Yoga
eine Aktivierung und Harmonisierung der Sonnen- und Mondenergien im Organismus stattfinden.

Wir praktizieren ein sanftes Yoga welches auch fir Anfanger oder Menschen mit Einschrankungen geeignet
ist. Es geht beim Praktizieren darum, die eigenen Grenzen kennenzulernen und zu respektieren. Die
Ubungen folgen keinem starren Schema und variieren wochentlich.
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Veranstaltungen

im Jubilaumsjahr

8. Januar - Neujahrsempfang

4. Februar - Turngau Mannheim Turngausitzung
21. April - Miniolympiade auf der BSA
19. Mai - Jahreshauptversammlung

17. Juni - Jubilaumsfeier mit Eréffnung/Einweihung BSA

15. Juli - Jedermann (FufRball) Turnier BSA

16. September - Leichtathletik Wettkampf
23. September - Kindersachen-Flohmarkt im grof3en Saal

14. Oktober - Eréffnung der Seckenheimer Kerwe am Vereinshaus

21. Oktober - JubilAumsveranstaltung im Vereinshaus
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